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Courses :

04.10.2009 Morat-Fribourg
www.morat-fribourg.ch
17,17 KM

10.10.2009 Cross Inter-
entreprises aux Evaux
www.chp-geneve.ch
6,4 KM

11.10.2009 Run Evasion 
Rhône RER
www.runevasionrhone.ch
Relais 14 + 8,3 KM ou 22,3 
KM en individuel

25.10.2009 Marathon de 
Lausanne
www.lausanne-
marathon.com
10,5 KM ou 21,097 KM ou 
42,195  KM

25.10.200925.10.2009
MarseilleMarseille --CassisCassis
ddééplacementplacement du                                             du                                             

groupegroupe
PERFORMPERFORM

20,320,3 KM KM 
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